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Lietuvoje ir Þemaièiuose seniau gydytojø nei kaime, nei mieste-
lyje, nei mieste nebuvo. Þmonës susirgæ patys kaip kas iðmanë
gydydavosi vaistingaisiais augalais ir daþnai naudodavo dar ið pa-
gonybës laikø juos pasiekusius burtus, uþkalbëjimus, prietarus.
Vëliau atsirado savamoksliai gydytojai, ligoniø gydymu uþsiimda-
vo kunigai, miestieèiai, kaimo gydytojai, o XIX amþiuje – vengrai.

Pirmieji mokyti gydytojai bûdavo kunigai. Lietuvos didysis kuni-
gaikðtis Aleksandras Jogailaitis, Lietuvà valdæs 1492–1506 m., bu-
vo ið popieþiaus sau ir dvariðkiams iðpraðæs 4 gydytojus.

1777 m. Antanas Tyzenhauzas Gardine ásteigë gydytojø mokyk-
là (Utrique medicinae), kurios vedëju dirbo prancûzas Gilbertas.

1779 m. iðëjo pirmoji medikø laida. XVIII a. pab. Vilniuje buvo 4
gydytojai (vokietis, italas ir 2 þydai). XVIII a. Þemaièiuose jau bûda-
vo akuðeriø (1744 m. Þemaièiø vyskupø Synodas draudë kviesti
prie moterø þydes akuðeres).

1790 m. Þemaièiuose nebuvo jokio mokyto gydytojo. Paðilëje
(Raseiniø apsk., 11 km nuo Kraþiø) buvo þydas felèeris, kuris ma-
þai kà pagydydavo.

1803 m. Vilniaus universitete ásteigtas Medicinos fakultetas per
trumpà laikà iðleido nemaþai gerø gydytojø.

1831 m. Alsëdþiuose (Telðiø apskr.) Þemaièiø vyskupo kuni-
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gaikðèio Juozapo Giedraièio gydytojas buvo Paulius Janoveckis.
Jis gimë 1795 m. sausio 27 d., mirë 1867 m. gruodþio 30 d., palai-
dotas Telðiø parapijos kapinëse, greta koplyèios. Ant jo kapo pa-
minklinës lentos yra uþraðas, kuris primena, kad P. Janovecki ko-
vojo prieð rytø chizmà, pasiþymëjo mene ir nepaprastais gabumais
medicinoje, rûpestingai atliko gydytojo praktikà, pasiþymëjo kilniu
gyvenimu, pasitikëjo Visagaliu.

Þemaièiø vyskupu iðrinkus M. Valanèiø, 1850 m. P. Janoveckis
apsigyveno Telðiuose ir Alsëdþiuose gydytojo nebeliko.

1858 m. Telðiuose gydytoju dirbo rusas Solovjovas. Kas vasarà jo
þmona su vaikais po kelias savaites vieðëdavo Ðëmos dvare pas
Beniuðevièienæ. 1892 m. kovo 18 d. gydytojas Z. Bilevièius dirbo
Telðiuose (áraðas recepte). 1893–1940 m. Telðiuose gyveno gydyto-
jas Ðimkevièius Franciðkus Stanislovas, sûnus Ignaco. Jis mirë
1941 m. kovo 25 d. Palaidotas Telðiø kapinëse. 1944 m. lapkrièio
5 d. – 1970 m. sausio 1 d. gyveno þydø daktaras Dovydas Kaplanas.

XIX a. viduryje prie kiekvieno dvaro miestelyje ar baþnytkaimyje
bûdavo felèeris. Jie dvaro ir jo apylinkës þmonës  gydydavo vienur
geriau, kitur blogiau.

1855 m. Ðateikiuose buvo felèeris Bartkevièius, kuris gyveno
prie pat baþnyèios stovëjusiame name. Já globojo Ðateikiø dvaro
grafas Pliateris.

1887–1900 m. Plateliø miestelyje gyveno ið èia kilæs, kariuo-
menëje tarnavæs felèeris Bruþevièius. Plateliuose jis turëjo savo
namà, þemës sklypà, sëkmingai gydë þmones ir gyvulius, net pa-
dëdavo ir gimdanèioms moterims. Uþ ligonio apþiûrëjimà imdavo
po 1 rublá. Jei kas dar pridëdavo puslitrá degtinës, bûdavo labai
patenkintas. Bruþevièius mirë Plateliuose.

XIX a. vid. Plateliø dvaro gydytoju dirbo K. Prielgauskis.
1901 m. po Bruþevièiaus mirties á Platelius dirbti atvyko kariuo-

menëje atitarnavæs felèeris Miniotas. Jis þmones neblogai gydë.
Vaþinëdamas pas ligonius kartu su Telðiø apskrities gydytoju, jis
daug ko iðmoko, todël, kai jau buvo vyresnio amþiaus, garsëjo kaip
itin geras ir teisingas felèeris. Jei jis negalëdavo nustatyti ligos,
neapsiimdavo gydyti, patardavo þmonëms kreiptis á Plungëje, Sa-
lantuose, Telðiuose dirbanèius gydytojus. Jis apie 1911 m. staiga
susirgo ir nors dar pagal savo amþiø galëjo gyventi mirë. Palaido-
tas Berþoro kapinëse. Miniotui mirus, jo þmona ir vaikai iðvaþiavo

Plateliai. Jono Strazdausko nuotrauka
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gyventi pas savo gimines. Felèerá Mi-
niotà Plateliuose pakeitë rusø tauty-
bës felèeris. Jis Plateliuose ilgai ne-
gyveno.

GYDYTOJAS PLATELIUOSE
1912 m. geguþës 10 d. Plateliø dva-

ro grafienë Ðuazel ið Petrapilio  á Pla-
telius pasikvietë gydytojà moterá, bai-
gusià moterø medicinos institutà Pet-
rapilyje. Ji, prieð atvykdama á Plate-
lius, praktikavosi Petrapilio ligoninë-
se ir klinikose – gydë moteris ir vy-
rus. Ji gydydavo visas ligas, ypaè
reumatà, akiø, vidaus, taip pat ávai-
rius moterø ir vaikø susirgimus. Ne
tik Plateliø miestelio, bet ir jo apylin-
kiø gyventojai apsidþiaugë tokia gar-
sia gydytoja. Vienus metus pagyve-
nusi Plateliuose, ji iðvaþiavo á dides-
ná miestà. Tada á Platelius atvaþiavo
dirbti vël felèeris. Jis Plateliuose gy-
veno iki pat Pirmojo pasaulinio karo.
1914 m. prasidëjus karui, já mobili-
zavo á frontà. Plateliuose tada liko tik
ðiek tiek apie medicinà nusimanæs
savamokslis, felèerio cenzo neturin-
tis Jonauskas, vietiniø Varniniu va-
dintas (Plateliø miestelyje mëgdavo
ðaudyti varnas).

Prasidëjus karui, plateliðkiai pa-
raðë praðymà Sveikatos ministerijai,
kad ði leistø Jonauskui Plateliuose
þmones gydyti, nes jis esà gerai gy-
do. Sveikatos ministerija patenkino
plateliðkiø praðymà. Jonauskui sek-
davosi. Jis pats ir vaistus gaminda-
vo, vaþiuodavo pas ligonius á namus,
savo namuose juos priimdavo ir, ið-
klausæs pasakojimà apie ligos simp-
tomus, áduodavo vaistø ligoniui par-
neðti. Pasibaigus karui, gydytojai jam
drausdavo þmones gydyti, bet jis
slapta vis tiek gydydavo. Policija kra-
tas darydavo, Sveikatos ministerija
uþ þmoniø gydymà bausdavo, o jis
vis tiek iki pat savo mir ties slapta
þmones gydë. Mirë 1933 metais. Pa-
laidotas Berþoro kapinëse. Jam mi-
rus, Plateliuose liko jo namas ir þe-
mës sklypas.

1937 m. á Platelius atvaþiavo ir èia
ásikûrë Kaune Medicinos fakultetà bai-
gæs jaunas gydytojas Petrikas. Jam
valdþia kas mënesá uþ darbà mokëda-
vo po 200 litø. Tuo metu uþ gydytojo

vizità á namus pas sergantá ligoná Plateliø valsèiuje buvo nustatytas 10 litø atlyginimas. Plateliuo-
se ásteigtoje ambulatorijoje uþ kiekvieno ligonio priëmimà (apþiûrà) reikëdavo mokëti po 2 litus.

Petrikas Plateliuose gyveno iki 1947 metø. Jam dirbant Plateliuose, gyventojai èia dþiaugdavosi
geru gydytoju ir ambulatorijos veikla. Þmoniø mirtingumas tuo metu Plateliuose buvo sumaþëjæs.

1854 m. Ðilalëje gyveno gydytojas Lixtenðteinas Povilas, sûnus Karolio. Jis buvo baigæs
Charkovo universitetà.

1854 m. Ðilalëje, Viduklëje, Jurbarke (Raseiniø apskr.) dirbo po vienà akuðeræ, 1937 m. –
1941 m. rugpjûèio mënesiais – gydytojas Zaksas (1941 m. rugpjûèio mën. já kartu su kitais
þydais vyrais vokieèiai suðaudë Ðilalës þydø kapinëse.

Ðilalës vaistinës provizorius S. Gaudëðius vaistininku dirbo visà savo amþiø. 1941 m. birþelio
14 d. senà, ligotà S. Gaudëðiø sovietø valdþia iðveþë á Sibirà. Ten jis ir mirë.

1854 m. Naujøjø Varniø parapijoje mirë 160 þmoniø, ið jø dël senatvës – 26, dël nusilpimo – 24,
susirgæ kokliuðu – 8, kirmëlëmis – 6, ðiltine – 21, viduriavimu – 22, skarlatina – 3, plauèiø
dþiova – 12, vandens liga – 2, karbunkulu – 1, cholera – 12, nenurodyta liga – 22, gimdydami – 2. 

 (Nukelta i 20 p.)

Plungë XX a. pradþioje. Nuotrauka ið Lino Balèiûno archyvo

Skuodas XX a. pradþioje. Nuotrauka ið Lino Balèiûno archyvo
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Vienà þmogø arklys uþmuðë. Ið 160 mirusiøjø tais metais vaikø iki
trijø metø buvo 52.

1855 m. Telðiø mieste apsigyveno pirmasis valdþios iðlaiko-
mas apskrities gydytojas. Tada Telðiø apskrièiai priklausë trys ap-
skritys – Telðiø, Kretingos ir Maþeikiø. Telðiø apskrities valdþios
iðlaikomo gydytojo tais laikais sulaukdavo tik tie toli nuo Telðiø
gyvenantys ligoniai, kurie bûdavo turtingi ar sunkiai sirgdavo. Prie
ligonio vaþiuodavo arkliais. Kartu su apskrities gydytoju vaþiuoda-
vo ir felèeris. Gydytojui uþ kelionæ ir ligonio paþiûrëjimà mokëdavo
po 10 rubliø (uþ 14 km kelio nuotolá). Jei toliau vaþiuodavo, gydyto-
jui daugiau mokëdavo. Felèeriui uþ vaistus mokëdavo atskirai. To-
dël toli nuo apskrities centro gyvenæ þmonës daþniausiai gydyda-
vosi savarankiðkai ávairiomis vaistaþolëmis, vaistinëse ið anksto
nusipirktais vaistais ar net naudodavo burtus.

Telðiø apskirties valdþios iðlaikomas gydytojas buvo nurodæs,
kad valsèiø virðaièiai pasirûpintø, jog jø valsèiø miestuose bûtø ap-
gyvendinta po felèerá. Dauguma tuo metu Þemaitijoje dirbusiø felèe-
riø buvo rusø tautybës. Jie, dirbdami kariuomenës ligoninëse, buvo
gavæ (uþsitarnavæ) felèerio cenzà. Rusø tautybës felèeriai daþniau-
siai lietuviø kalbos nemokëdavo, todël negalëdavo gerai susikalbëti

su ligoniais. Tai bûdavo viena ið svarbiausiø prieþasèiø, kodël jie
maþai kà ið serganèiøjø pagydydavo. Maþai kas susirgæ á juos ir
kreipdavosi.

1855 m. Telðiø apskrities valdþios iðlaikomas gydytojas uþdrau-
dë krauleidþiams nuleisti „sugedusá ligoniø kraujà“. Jis felèeriams
ásakë, reikalui esant, siurbëles arba bankas (taures) statyti. Taèiau
susirgæ kaimieèiai ir toliau eidavo pas krauleidá ir praðydavo „su-
gedusá kraujà“ nuleisti, nes „sugedæs kraujas“ bûdavo laikomas
ligos prieþastimi. Vëliau ir krauleidþiai siurbëliø ásigijo, jas pradëjo
naudoti gydydami ligonius.

1826 m. Varniø miestelyje buvo vienas gydytojas. Èia tuo metu
veikë kunigø seminarija, Þemaièiø vyskupijos kurija, tad gydytojas
bûdavo labai reikalingas. Jis gydydavo ir Varniø apylinkës gyventojus.

Apie 1850 m. Varniuose dirbo gydytojas Ignacas Ðimkevièius.
Jis buvo gimæs apie 1831 m. Vaitkaièiø dvarelyje (Pievënø apyl.).

1909 m. sausio 25 d. – 1911 m. gruodþio 21 d. gydytoju dirbo
Dambrauskas (áraðas recepte).

1816 m. Þemaièiø Kalvarijoje nebuvo nei gydytojo, nei felèerio,
nei pirties (þem. – perenës).

1916 m. rugpjûèio 18 d. – 1917 m. vasario 20 d. – 1917 m.
balandþio 3 d. gydytojas Busse gyveno Kretingoje. Èia 1917 m.
balandþio 17 d. dirbo gydytojas Garmus, 1918 m. birþelio 19 d.,
1919 m. geguþës 14 d., 1932 m. rugpjûèio 8 d., 1939 m. rugsë-
jo 2 d. – þydø tautybës gydytojas Karlinskis, 1918 m. gruodþio 12 d. –
gydytojas Januðis, 1933 m. liepos 25 d. – gydytojas Nainys, 1941 m.
geguþës 6 d. – gydytojas Ðapyra (D. Grudzinsko vaistinës áraðai
receptuose), 1938 m. geguþës 16 d. – gydytojas Stropus (áraðas
recepte), 1926 m. birþelio 10 d. – 1932 m. kovo 19 d. – gydytojas
S. Burðteinas (gydydavo ir Bajoruose). S. Burðteinas plaèiai garsë-
davo kaip geras gydytojas. Pas já ligoniai atvykdavo ið visos Plate-
liø ir Kretingos apskrities, daug tokiø, kuriems kiti gydytojai nesu-
gebëdavo padëti.

GYDYTOJAS KAUNECKIS ÞEMAIÈIØ KALVARIJOJE
Kauneckis gimë, augo Kivyliø kaime (Ylakiø vlsè.), vidutinio

ûkininko  ðeimoje. Kauneckis, baigæs medicinos mokslus, gydyto-
jo praktikà pradëjo Þemaièiø Kalvarijoje apie 1880-uosius metus.
Gydë visus ligonius. Ið pradþiø jam sekdavosi vidutiniðkai. Buvo
pripaþintas kaip geras vaikø ligø specialistas. Vaistus ligoniams
duodavo pats, nes Þemaièiø Kalvarijoje tuo metu vaistinës nebuvo.

(Atkelta ið 19 p.)

Þëmaièiø Kalvarija. Jono Strazdausko nuotrauka

Þemaitija. Danutës Mukienës nuotrauka
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Pirmojo pasaulinio karo pradþioje gydytojà mobilizavo á karo ligoni-
næ. 1918 m. jis gráþo á Lietuvà. Tuo metu jau turëjo sukaupæs didþiulæ
gydytojo darbo praktikà. Apsigyveno Plateliø miestelyje. Sëkmin-
gai gydë ávairias ligas. 1919 m. pabaigoje nuo ligonio uþsikrëtë
viduriø ðiltine ir mirë. Palaidotas Berþoro kapinëse.

***
Po Pirmojo pasaulinio karo á Þemaièiø Kalvarijà atvyko felèeris

Staðkauskas. Jis buvo laisvamanis, geros ðirdies. Gydydavo gerai.
Mirë 1944 metais. Palaidotas nepaðventintuose kapuose. Paliko
þmonà, 2 dukras, namus.

XX a. pr. á Sedà atvyko gyventi gydytojas Perlius. Jis buvo þydø
tautybës. Sëkmingai gydë sunkias ligas, silpnus ligonis. 1914 m. já
mobilizavo dirbti á fronto ligoninæ. 1918 m. gráþo á Salantus. Mirë
prieð pat Antràjá pasauliná karà.

Pirmojo pasaulinio karo metais Plungëje nebuvo jokio gydytojo.
1917 m. pradþioje du kartus per savaitæ ið Telðiø atvaþiuodavo vo-
kieèiø siunèiamas rusø kariuomenës belaisvis gydytojas. Jis mo-
këdavo kalbëti lietuviðkai.

XX a. II p. Plungëje gyveno gydytojas Rubaþevièius. Jis sëk-
mingai gydë ligonius. Vëliau jam pakriko nervai. Nusiðovë. Palai-
dotas Plungës kapinëse. Ant jo kapo yra pastatytas kuklus akme-
ninis paminklas.

1907 m. gruodþio 10 d. – 1910 m. liepos 16 d. Salantuose dirbo
gydytojas Lickis (uþraðas ant recepto), 1925–1941 m. liepos
mënesá – þydø tautybës gydytojas Perulis, 1940 m. lapkrièio 22 d. –
jo tautietis gydytojas Cukermanas, garsëjæs kaip geras gydytojas.
Já 1941 m. liepos mënesá suðaudë vokieèiai. Salantuose dirbæs
þydø tautybës gydytojas Leibë gerai gydë plauèiø uþdegimus.
1945 m. Salantuose dirbo taip pat þydas gydytojas Jeibelis. Vëliau já
perkëlë á Darbënus. Buvo geras gydytojas.

XIX a. pab. Ðatëse pradëjo dirbti felèeris Jurevièius (tikëtina, kad
jis buvo ir kilæs buvo ið tø apylinkiø). Ðatëse  turëjo savo namus ir
þemës. Sëkmingai gydë þmones ir gyvulius. Jis buvo ir medþioto-
jas. Ðatëse mirë prieð pat Antràjá pasauliná karà. Palaidotas Ðaèiø
parapijos kapinëse.

1935 m. birþelio 28 d. – 1935 m. rugsëdavo 11 d. Salantuose
gyveno ir dirbo gydytojas Janchatas (áraðas recepte), 1945 m. kovo
5 d. Darbënuose – gydytojas Klemensas Drozda.

Kivyliø kaime (Ylakiø vlsè.) savo tëviðkëje buvo apsigyvenæs ir
gydytojo praktika uþsiëmë Þemaièiø Kalvarijoje dirbusio gydytojo
Kauneckio vyriausias brolis. Ið pradþiø jis labai sëkmingai gydë
þmones. Vëliau, prisipirkæs daug þemës, gydymui skirdavo vis ma-
þiau dëmesio. Kai paseno, ir kaip ûkio ðeimininkas, ir kaip gydyto-
jas buvo silpnas. Mirë prieð pat Antràjá pasauliná karà savo ûkyje.

1935 m. kovo 15 d. Sedoje dirbo geras gydytojas Dakinevièius
(áraðas recepte). Apie 1957 m. jis buvo perkeltas dirbti á Aukðtaitijà.

Ðateikiuose apie 1880 m. gydytojo praktika pradëjo uþsiimti gy-
dytojas Ðtambergas. Jis buvo ir Ðateikiø grafo Pliaterio gydytojas.
Sëkmingai gydë vyrus, moteris ir vaikus. Gyveno gerai, iðmokslino
savo sûnus. Mirë Pirmojo pasaulinio karo metais. Palaidotas Ðatei-
kiø parapijos kapinëse.

FELÈERIAI
XIX a. pradþioje felèeris Maksvytis sëkmingai gydë vandens þo-

las, plauèiø uþdegimà, kitas ligas. Jis gyveno savo ûkyje Laiviø
      (Nukelta á 22 p.)

Vasaros þolynai. Danutës Mukienës nuotraukos

kaime (Salantø vlsè.). Mirë prieð Pirmàjá pasauliná karà. Palaido-
tas Salantø kapinëse.

Alsëdþiuose apie 1870 m. pradëjo gydyti felèeris Bielkauskas.
Jis Alsëdþiuose, prieðais tiltà, turëjo savo namus ir þemës sklypà.
Sëkmingai gydë þmones, ypaè jiems susirgus plauèiø uþdegimu.
Mirë prieð Pirmàjá pasauliná karà. Palaidotas Alsëdþiø parapijos
kapinëse. Alsëdþiuose antras felèeris buvo Eitutis. Jam tas darbas
nelabai sekdavosi .

Juodeikiø kaime (Plungës vlsè.) savo ûkyje gyveno ir gydë gy-
dytojas Venslauskis. Jis garsëjo kaip psichiatras. Pradëjo gydyti
apie 1880-uosius metus. Mirë XX a. pradþioje. Palaidotas Plungës
parapijos kapinëse.

Prieð Pirmàjá pasauliná karà Telðiuose, Plungëje pradëjo dirbti
dantø gydytojos (dantistës, stomatologës), kurios ástatinëdavo áka-
binamus, ant plokðtelës ið baltos masës padarytus dantis dantis.
Naktá þmonës dantis nukabindavo, numazgodavo, o ryte vël juos
ásistatydavo. Tos dantistës daþniausiai bûdavo þydø tautybës. Jos
gerai dantis gydydavo – iðtraukdavo, plombuodavo, naujus ástaty-
davo. Felèeriai dantø negydydavo, tik gelianèius ir dantø ðaknis
iðtraukdavo. Felèeriai blogai, skaudþiai dantis traukdavo. Jie trauk-
dami kartais juos ir sulauþydavo, net þandikaulius perlauþdavo.
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GYDYMAS HOMEOPATIJA
Þemaièiuose XIX–XX a. labai populiari buvo homeopatija. Jà,

gydydami þmones, taikydavo ir iki ðiol tebetaiko kunigai ir pasau-
lieèiai, profesionalûs gydytojai.

Kun. Chrapauskis po Pirmojo pasaulinio karo gyveno Gintelið-
këje. Jis þmones homeopatija gydë. Lengvas ligas pagydydavo.
Daug susirgusiø þmoniø pas já á namus ateidavo. Gydë vyrus, mo-
teris ir vaikus. Plungës gydytojas áskundë kunigà sveikatos reika-
lais besirûpinantiems valdininkams, kad ðis atseit, gydydamas li-
gonius, pasenusià, atgyvenusià homeopatijà taiko. Valdininkai
uþdraudë Chrapauskui homeopatija gydyti þmones, bet kun. Chra-
pauskis ir toliau slapta gydë. Vëliau Chrapauskis persikëlë gyventi
á Þemaièiø Kalvarijà. Èia jis leido savo paskutinius gyvenimo me-
tus (karðinosi) ir homeopatija þmones gydë. Þemaièiø Kalvarijoje
kunigas turëjo savo namus ir þemës sklypà. Buvo kilæs ið senos
bajorø giminës. Mirë 1939 m., bûdamas jau garbingo amþiaus.
Palaidotas Þemaièiø Kalvarijos kapinëse.

Kun. Ignacas Rubarþevièius Plateliuose homeopatija þmones
gydë Pirmojo pasaulinio karo metais. Jis mirë 1918 metais. Palai-
dotas Berþoro kapinëse.

XIX a. Gegrënø administratorius kun. Moncevièius sëkmingai
gydë þmones homeopatija, vaistaþolëmis ir vaistinëse nupirktais,
pagamintais vaistais. Daug þmoniø ið ávairiø vietø pas já atvaþiuo-
davo gydytis. Telðiø apskrities valdþios iðlaikomas gydytojas áskun-
dë Moncevièiø sveikatos apsauga besirûpinantiems valdininkams,

kad ðis, neturëdamas gydytojo cenzo, gydo þmones. Kartà ið Telðiø
atvaþiavo spraunininkas Moncevièiaus patikrinti. Ligoniø pas kuni-
gà buvo susirinkæ nemaþai. Moncevièius papraðë, kad spraunin-
kas palauktø priimamajame, kol jis atleis klientus. Kai klientø neli-
ko, kunigas apsirengë kariðka karininko uniforma, kurià tarnauda-
mas karinëje ligoninëje dëvëjo, ir áëjo á laukiamàjá. Tai pamatæs
Telðiø spraunininkas atsipraðë Moncevièiaus, atsisveikino ir iðvaþia-
vo. Nuo to laiko daugiau niekas prie Moncevièiaus dël þmoniø gy-
dymo nebesikabinëjo. Mockevièius, daugiau negu 10 metø pagy-
venæs Gegrënuose, persikëlë á Barstyèius. Pas já daug plateliðkiø
eidavo, vaþiuodavo gydytis. Man apie tai ne vienà kartà yra pasa-
kojæs tëvas.

Po Pirmojo pasaulinio karo sëkmingai homopatija þmones gydë
Truikinø administratorius. Ið toli toliausiai þmonës plaukdavo pasi-
gydyti á Truikinus. Daugelis ir plateliðkiø ligoniø á Truikinus vaþiuo-
davo gydytis, daugeliui jis padëdavo. Gydë þmones iki pat Antrojo
pasaulinio karo pradþios.

1874 m. Plungës mieste gimusi Pabrëþaitë prieð Pirmàjá pasau-
liná karà pradëjo þmones gydyti homopatija Kretingoje. Gydë ji ir ið
toli atvykusius þmones, net ið Skuodo atvaþiuojanèius. Mirë 1958 m.
Kretingoje.

KAIMO GYDYTOJAI
Ðarnelës kaime (Þemaièiø Kalvarijos valsèius) Jonauskis pats

sugalvojo gydyti. Jis turëjo 60 ha dydþio ûká, buvo laisvamanis.
Pirmojo pasaulinio karo metais, kai nebûdavo gydytojø, jis daug
lengvai serganèiø ligoniø pagydë. Mano tëvà, kai ðis sunkiai plau-
èiø uþdegimu sirgo, taip pat pagydë. Gydë vaistinëje nupirktais
vaistais. Pas já nemaþai plateliðkiø patarimo, kaip iðgyti, vaþiuoda-
vo. Jonauskis mirë 1845 metais.

Kaimo gydytojas Jucys gyveno Bubënø kaime (Ylakiø valsèius).
Jis buvo savamokslis, prietaringas kaimo gydytojas. Gydë vaista-
þolëmis. Geriausiai jam sekdavosi gydyti kaulø, sànariø skaus-
mus. Po Pirmojo pasaulinio karo gydë apie 20 metø. Pas Jucá á
Bubënus ligoniai ið Plateliø valsèiaus ir kai kuriø kitø vietø gydytis
eidavo, vaþiuodavo.

ROÞES GYDÆ KAIMO GYDYTOJAI
Þemaièiø Kalvarijoje yra gyvenusi vokieèiø kilmës Berþanskie-

në. Ji sëkmingai gydydavo roþes. Ið tolimø apylinkiø telðiðkiai,
alsëdiðkiai, plungiðkiai, plateliðkiai, ðateikiðkiai, ginteliðkënai, sa-
lantiðkiai, notëniðkiai, barstytiðkiai, ðatiðkiai, sediðkiai, gadûna-
viðkiai eidavo, vaþiuodavo pas jà, kad gautø vaistø nuo roþës. Pla-
teliðkiø taip pat daug yra pas jà ëjæ. Duodavo namuose pagamintos
mostës (tepalo) ir geriamø vaistø. Berþanskienë roþës gydymo pa-
slaptá mirdama perdavë savo ápëdiniui. Prieð Pirmàjá pasauliná ka-
rà uþ roþei gydyti skiriamus abejus vaistus imdavo po rublá. Po
Pirmojo pasaulinio karo – 10 litø. Didelë retenybë buvo, kad Ber-
þanskienë kà nors, susirgusá roþe, nebûtø pagydþiusi. Gydytojai
roþæ paþásta, bet jà liga nelaiko ir nepagydo. Seniau, susirgæ roþe,
daug þmoniø mirdavo, raiði, vienaakiai palikdavo.

Po Pirmojo pasaulinio karo Berþanskis ið Þemaièiø Kalvarijos
vedë Dovainiø (Plateliø vlsè.) kaimo malûnininkës Rimkienës duk-
terá. Vyras iðmokë savo þmonà roþes gydyti. Todël labai retai kas ið
plateliðkiø, sunkiai susirgæs roþe, eidavo á Þemaièiø Kalvarijà pas
Berþanskienæ. Prieð Antràjá pasauliná karà Dovainiø Berþanskienë

(Atkelta ið 21 p.)
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mirë, o jos vyras iðvyko ið Dovainiø. Taip èia neliko roþiø gydytojo.
Roþes pradëjo gydyti Dovainiø kaime gyvenusi þmoniø vadinama

Rûdupiø (Plateliø vlsè.) Kiauzienë. Ji mokëdavo tik mostæ virti. Roþei
gydyti naudojamø geriamø vaistø recepto neþinodavo. Lengvas roþes
pagydydavo. Kas sunkia roþe susirgdavo, eidavo á Þemaièiø Kalvari-
jà pas Berþanskienæ. Kliuzienë ilgai roþes gydë.

Uþpelkiø (Plateliø vlsè.) Tirevièienë geresnæ mostæ nuo roþës
virdavo, geriau roþes gydydavo negu Dovainiø Kliauzienë. Bet ir
Tirevièienë geriamø vaistø nuo roþës recepto neþinojo.

1940 m. Maèiûkiø kaime (Plateliø valsèius) sëkmingai roþes
gydyti pradëjo Emilija Jakðtienë (1879–1956). Visi Plateliø apylin-
kës gyventojai, susirgæ roþe, eidavo vaistø pas Jakðtienæ. Visus
ligonius Jakðtienë pagydydavo. Uþ vaistus imdavo po 10 rubliø.

Nuo XVIII a. pab. iki 1911 m. Uþpelkiø kaime (vad. Patyrëliø,
Plateliø valsèius) kaimo bobutë (pribuvëja) buvo Jokûbauskienë. Ji
aptarnaudavo visà ðiauriná Plateliø valsèiø. Jokûbauskienæ þmo-
nës laikydavo geriausia Plateliø valsèiaus pribuvëja. Jos dëka dau-
guma moterø laimingai pagimdë kûdikius. Ði moteris þinodavo vaistø
nuo ávairiø ligø. Jokûbauskienei mirus, jos amatà perëmë Dovainiø
Jakðtienë. Jokûbauskienë buvo maþaþemë, savamokslë pribuvëja.

Dovainiø Jakðtienë buvo jau augusi moteris, ûkininkë, valdþiusi
15 ha þemës. Kaip pribuvëja ji buvo silpnesnë negu Jokubauskienë.
Pirmojo pasaulinio karo pabaigoje Jakðtienë mirë. Jos amatà perë-
më savamokslë pribuvëja Rozalija Ruzgienë ið Uþpelkiø.

Rozalija Ruzgienë (1873–1946) ið Uþpelkiø (Plateliø vlsè.) buvo
apsukri, jau augusi ûkininkë, turëjo 10 ha þemës. Laikui einant ji
tapo gera pribuvëja. Aptarnaudavo plaèià apylinkæ. Tuo metu Vis-
vainiø kaime (Plateliø valsèius) atsirado savamokslë, jau senyvo
amþiaus, maþaþemë pribuvëja Ðaltauskienë. Kaip pribuvëja ji buvo
vertinama vidutiniðkai.

Platakiø kaime (Alsëdþiø valsèius) pribuvëjos amatu uþsiiminë-
jo Bruþienë. Tuo ji pradëjo praktikuotis prieð Antràjá pasauliná karà.
Bûdavo þinoma kaip vidutiniø gabumø pribuvëja. Labiau garsëjo
kaip þolininkë – vaistaþoliø þinodavo nuo ávairiø ligø.

NARIO IÐNIRIMAS
Nariui iðëjus ið savo vietos (panirus, iðnirus pirðtà, rankà, kojà,

nugarkaulá, petá) pasikeièia sànario forma, sutinsta, smarkiai skau-
da sànará, kaulà, paþeidimas kliudo judëti. Tada reikia skubiai kreiptis
á gydytojà ar narininkà, kuris atstato (atspaudþia) nará á vietà: iðëju-
sá kauliukà (nará) muilinais pirðtais smauko pajudindami, patàsy-
dami já, patrina arniku, kuris maþina skausmà ir sutinimà. Storai,
ðiltai apriða, kad narys ið savo vietos neiððoktø. Vëliau skaudantá
sànará negalima judinti, t. y. kurá laikà bûtina palaikyti ramybëje.

Jei koks nors sànario narys tik maþai iðnirsta (susidurdo arba
niksteli), pirmiausia pasmauko nará pamuilintais pirðtais, pajudin-
dami patàso sànará. Smaukymas pakartojamas kas parà. Vaistai –
kamparo spirito kompresai. Jei kamparo spirito nëra, galima ðaltus
kompresus dëti, o po keliø parø – ðiltus kompresus.

Jei sànarys iðnyra ir kaulo galas skyla, tada sunku gydyti. Rei-
kia atstatyti nará, pavirintø mieþiø kompresà tverti. Galima ir rûgð-
tyje paðlapintas ievos þieves tverti. Dabar daþniausiai taikomas ir
efektyviausias bûdas gydyti – dëti á gipsà.

Panirus ar nikstelëjus nará, darydavo masaþà (smaukydavo).
Iðniræs narys taip gydant greitai iðgyja. Ilgas smaukymas (ma-
saþas) – geras gydymo bûdas, jei koks sànarys pradeda stingti.

Ðermukðniai. Danutës Mukienës nuotrauka

Seniau, nariui iðnirus ar kojà stipriai nikstelëjus, þmonës eidavo
pas narininkà. Ligoná pasodindavo á suolà, apnuogindavo skaudantá
sànará, rankomis apèiupinëdavo ir taip iðsiaiðkindavo, ar narys
iðniræs. Iðnirusá nará smaukydavo, braukydavo pamuilintais pirðtais,
pamirkytais ðiltame vandenyje ir su kamparu (dabar kamparine
mostimi), pabraukydavo, patampydavo. Kai storai, ðiltai apriðda-
vo, liepdavo sànario kelias paras nejudinti, fizinio darbo nedirbti.
Jei atsprûsdavo narys, vël já atspausdavo.

Sànariui iðsisukus (nariui iðnirus), narininkas atspaudydavo ið
vietos iðsuktà kauliukà á savo buvusià vietà, skaudanèià vietà pa-
trindavo muilu, kamparu ir pritverdavo kompresà, pamirkytà degti-
nëje ar druskos skiedinyje. Tada apvyniodavo ðiltu audeklu. Vie-
nam kompresui iðdþiûvus, naujà pritverdavo. Per 2–3 dienas sàna-
rys iðgydavo.

NARININKAI
Kaulø lûþius gydytojai gana sëkmingai gydo, bet ið savo vietos

iðëjusiø sànariø, panirimo jie daþnai nepagydo. Medicinos gydyto-
jai ilgai nepripaþino, kad ið savo vietos iðëjusá kauliukà reikia at-
statyti á vietà. Gydytojai iðnirusá sànará ádëdavo á gipsà ir laikydavo
kol sànarys suaugdavo. Ið to nieko gero neiðeidavo. Daþniausiai
þmonës likdavo raiði. Jei ir neraiði, tai pirðtai likdavo suriesti, gum-
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buoti. Kai iðniræs sànarys suauga, surambëja, prieð orams keièian-
tis labai skauda. Narininkai atspaudþia iðëjusá (iðnirusá) sànará á
vietà, ir þmogus bûna sveikas. Þemaièiuose narininkai daþniausiai
buvo savamoksliai ûkininkai, maþaþemiai, pagyvenæ vyrai, mote-
rys. Þemaièiuose nuo neatmenamø laikø yra narininkø, kurie sëk-
mingai iðnirusius narius atspaudþia.

Iðnirus bet koká sànará, þmogus jauèia labai didelá skausmà,
narys sutinsta, ligonis tomis galûnëmis, kuriø sànarys yra iðniræs,
nieko nebegali dirbti, vaikðèioti.

Narininkas Kazimieras Burba (1880–1910) buvo Paburgës kai-
mo (Alsëdþiø vlsè.) narininkas. Jis turëjo 30 hektarø ûká. Buvo sa-
vamokslis, paprastas kaimo þmogus. Mëgo degtinæ, bet girtuoklis
nebuvo. Labai gerai atstatydavo (atspausdavo) iðnirusius narius.
Pas já iðnirusiø nariø taisyti ateidavo, atvaþiuodavo þmonës ið Plun-
gës, Alsëdþiø, Plateliø valsèiø.

Kartà Plungës kunigaikðèio Mykolo Oginskio rûmø akmistrina,
valydama langus, nukrito, iðniro aukðtai ið kulðës (ðlaunies) kojà.
Plungës dvaro gydytojas nepajëgë ligonës iðgydyti. Plungës kuni-
gaikðèiui M. Oginskiui kaþkuris ið dvariðkiø pasakë, kad Paburgës
kaime yra þymus narininkas Burba. Kunigaikðtis M. Oginskis ásakë
pasiøsti pas Burbà porà, á iðeigai skirtà veþimà pakinkytø arkliø ir
parveþti já. Veþikas nuvaþiavo á Paburgæ, bet Burba ið pradþiø neno-
rëjo vaþiuoti – neiðdráso tokioje ðviesioje vietoje pasirodyti. Veþikas
iðaiðkino Burbai, kad kunigaikðtis M. Oginskis kito geresnio nari-
ninkdavo neþino, tad liepë já parveþti. Burba apsirëdë miliniu kostiu-
mu, paltu, sëdo á veþimà ir nuvaþiavo á Plungæ. Rado akmistrinà

dejuojanèià, vaitojanèià. Kartu buvo ir Oginskio dvaro gydytojas.
Burba apþiûrëjo ligonæ ir pasakë, kad koja yra iðnirusi. Burba ak-
mistrinos iðnirusià kojos nará atspaudë á vietà. Ligonë tuoj pasvei-
ko. Uþ tai kunigaikðtis Burbà pavaiðino, davë 25 rublius, paraðë
paþymëjimà, kad Burba turi teisæ narius taisyti visoje Lietuvoje ir
ásakë tarnams Burbà parveþti á Paburgæ karieta. Garsas apie ðá
nutikimà nuëjo per visà Telðiø apskritá.

Narininkas Burba uþ nario atspaudimà arti gyvenusiø þmoniø
papraðydavo vienà dienà ateiti padëti prie lauko darbø, o ið tolimøjø
imdavo butelá degtinës ir uþkandai sûrá ar laðiniø gabaliukà.

Narininkas Burba gana skaudþiai iðnirusá nará atspausdavo, nes
ðio vyro rankos buvo stiprios. Ne vienas piemenukas, kai jam at-
spausdavo nará, yra kelnes priðlapinæs, o mergaitës – aslà.

Narininkdavo Burbos ir kitø narininkø naudoti vaistai bûdavo
ðie: ðiltas vanduo, skalbiamasis muilas, kamparas. Atspaudus na-
rá, já suriðdavo rankðluosèiu ar drobës juosta.

SENOVINIS IÐËJUSIO NARIO ATSPAUDIMAS
Ðiltame vandenyje á deðinës rankos plaðtakà ámuilija muilo, ta-

da ranka smaukant ámuilina iðnirusá sànará (nará atspaudþiant já
muilija todël, kad slidþiau, lengviau, maþiau skausmingai sànaris
braukytøsi) ir, ranka traukiant sànará pirmyn, áspaudþia já á vietà.
Tada  ðiltu vandeniu sànará dar suðlapina, kad geriau muilas ásimui-
lintø ir nuo ðaltos rankos ligonio sànarys neðaltø. Pamuilija sànará,
uþdeda sugrûsto kamparo, apvynioja rankðluosèiu, kad sànarys
susistovëtø, sutvirtëtø.  Kamparas atleidþia sutinimà, maþina skaus-
mà, gydo atspaustà nará.

(Atkelta ið 23 p.)
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Po Pirmojo pasaulinio karo vietoje muilo ir kamparo narininkai
naudodavo vaistinëse pirktà kamparo tepalà, o ant atspausto sànario
dëdavo kamparo spirito kompresà. Ligonis, atstaèius nará, 2–3 die-
nas turëdavo pasisaugoti, toli nevaikðèioti, sunkiai nedirbti. Jei
tinkamai elgdavosi, ilgai netrukus ir iðgydavo. Jei narys vël atsprûs-
davo, ligonis vël eidavo pas narininkà, ir ðis nará atspausdavo.

***
Narininkas Burba, gyvenæs Sedos valsèiuje, buvo Paburgës Ka-

zimiero Burbos brolis. Sediðkis Burba buvo silpnesnis narininkas.
Jis ið savo brolio Paburgëje iðmoko narius atspausti. Sunkiais at-
vejais, jis ligonius siøsdavo pas savo brolá á Paburgæ. Sediðkis
ilgiau gyveno negu jo brolis.

***
Paslydai, pavirtai ir iðniro – paniro kulkðtinà. Kai þmogus, iðni-

ræs nará, nesikreipdavo á narininkà, ant iðnirusio nario tverdavo
þalias gluosnio þieves.

***
Þemaièiø Kalvarijos valsèiaus Ðarnelës kaime 30 ha ûkyje gy-

veno narininkë Jonauskienë. Vaikø ji neturëjo. Ûká pardavë Kazi-
mierui Kaþdailiui, o pati persikëlë gyventi á Þemaièiø Kalvarijà. Ten
ji labai gerai áprato narius atspausti (þem. – taisyti). Ji geriau, maþiau
skausmingai negu Paburgës Kazimieras Burba iðnirusius narius
atspausdavo. Kai K. Burba mirë, plaèioje apylinkëje garsëjo nari-
ninkë Jonauskienë. Ji gerai nustatydavo, ar sànarys lûþæs, ar niræs,
ar þmogui girgþdëlës lengvoji ar sunkioji forma, ar reumatas ásimetë.
Ji su ligoniu kalbëdama, juokaudama kiek paspaudydavo, patam-
pydavo skaudantá sànará ir, þiûrëk, iðëjæs kaulas jau atspaustas. Ji
savarankiðkai buvo iðmokusi narius atspausti. Jei ligonis rankà,
kojà ar sprandà bûdavo paniræs, Jonauskienë já sodindavo á këdæ, o
jei nugaros stuburas ar aukðtai koja bûdavo iðnirusi, ligoná ant suo-
lo ar sofos paguldydavo, tada apþiûrëdavo paþeistà vietà ir atspaus-
davo á savo vietà kauliukà. Jonauskienë mirë Þemaièiø Kalvarijoje.
Gyventojai jos labai gailëjosi. Daugybë þmoniø buvo jos budynëje
ir laidotuvëse.

Narininkas Jurèius gyveno Èesniø kaime (Gadunavo parapijo-
je). Jis bûdamas jau pagyvenæs, savarankiðkai iðmoko narius
atspausti. Tai darydavo gana neblogai. Po Jonauskienës mir ties
Jurèius liko pats þymiausias narininkas Sëdos, Alsëdþiø, Plateliø
valsèiuose. Ið minëtø valsèiø ligoniai, sunkiai iðniræ sànarius,
eidavo, vaþiuodavo pas Jurèiø á Èesnius. Jurèius mirë po Pirmojo
pasaulinio karo.

Narininkas Lukas Uþpelkiø kaime (Plateliø valsèius) jau buvo
senukas. Narius taisyti jis pradëjo prieð pat Antràjá pasauliná karà.
Jis kaip narininkas buvo þinomas tik Uþpelkiø, Dovainiø kaimuose.
Tai buvo gana silpnas narininkas, tik lengvai iðnirusius narius su-
gebëdavo atspausti. Jis pats savarankiðkai buvo iðmokæs to darbo.

Senais laikais vienas kitam iðnirusá sànará atitraukdavo ðioje
srityje nesispecializuojantys þmonës. Vëliau narininkai atsirado.
„Iðnirus arba iðdauþus sprandà, pirðtus, rankà, kojà ar nugarkaulá,
narininkas pasmauko, patraukia, ir sveikas“, – sakydavo narininkë
Jonauskienë.

Þemaièiø Kalvarijoje gyveno narininkë Juðkaitë. Ji buvo jau se-
nutë. Pati savarankiðkai iðmoko narius atspausti. Buvo silpna nari-
ninkë, sugebëdavo tik lengvai iðnirusius narius atspausti. Gyveno
Þemaièiø Kalvarijos Sedos gatvëje, Berþø kelio papëdëje – prie
Þemaièiø Kalvarijos parapijos kapiniø. Mirë 1968 m., sulaukusi 73
metø amþiaus.

Vasaros þolynai. Danutës Mukienës nuotraukos
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