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Vienos bûdingiausiø talkø lietuviø valstieèiø ûkinia-
me gyvenime vykdavo per mëðlaveþá. Èia apraðomos
mëðlaveþio talkos, vykdavusios Viekðniø, Ðilalës ir Skaud-
vilës apylinkëse XX a. pradþioje, jø metu vartoti darbo
árankiai, gaminti valgiai.

Viekðniø apylinkëje apie valakà þemës turëjæ valstie-
èiai, mëðlams veþti telkdavo talkà ið 8–12 pastoèiø; ratai
daugiausia bûdavo vienkinkiai. Mëðlus kabindavo vy-
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rai. Kiek pastoèiø, tiek bûdavo ir vyrø. Ðeimininkas lauke
mëðlus versdavo su „vertekliu“  arba „kobinieku“.  Su-
kviestos merginos ir jaunos moterys mëðlà iðkratydavo
dvipirðtëmis ðakëmis (kapstyklëmis). Tø merginø ar mo-
terø bûdavo 5–7. Arklius vaþnyèiodavo 10–14 metø am-
þiaus piemenukai.

Jeigu tarp mëðlo kabintojø bûdavo jaunø vyrø, tai
jie daþnai kratytojoms á laukà pasiøsdavo gëliø: á dar-
þelá áðokæ nuskindavo jurginø ar pinavijø ir pririðdavo
gëles prie arklio lanko (apie Viekðnius arklius kinky-
davo su lanku), o vaþnyèiotojas lauke turëdavo pasa-
kyti, kuriai kratytojai ir nuo ko tie þiedai skiriami. At-
sidëkodama kratytoja taip pat kà nors sugalvodavo ir
per tà patá ar kità vaþnyèiotojà atsiøsdavo – kad ir pri-
skintø lauko gëliø.

Per mëðlaveþá valgyti duodavo penkis kartus. Taigi
bûdavo pusryèiai, prieðpieèiai, pietûs, pusvakariai, vaka-
rienë. Pusryèiams iðvirdavo barðèiø su mësa arba ruginæ
koðæ su spirgais (valgydavo su rûgðèiu ar saldþiu pienu).
Apie Viekðnius ruginæ koðæ vyrai labai mëgdavo valgyti
per pusryèius. Kai kada tokià koðæ þmonës vadindavo
„vilnone koðe“, kad atskirtø nuo bulbinës, kurià vadin-
davo „marðkone“ ir pusiau miltinës, pusiau bulbinës ko-
ðës, vadinamos „pusmarðkone“. Jei talka bûdavo pas-
ninko dienà, duodavo pieno. Prieðpieèiams patiekdavo
kavos, sviesto, silkës, kiauðinienës su laðiniais, ðvieþio
(rûgðtaus ar saldaus) sûrio bei skanaus kildyto rûgðtaus
pieno. Pietums iðvirdavo mësiðkos sriubos, mësà virda-
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vo tokià, kas kokià turëdavo (ðvieþià, sûdytà, rûkytà).
Per pietus talkininkai dvi valandas pailsëdavo (pavalgæ
suguldavo pokaièio – parpieèio). Tuo metu ir arkliai
pailsëdavo. Arkliams papjaudavo ðëko, duodavo vikiø,
aviþø miðinio ir kt. Jaunimas per pokaitá daþniausiai ne-
rimdavo, lakstydavo, erzindavo vienas kità, perpildavo
vandeniu ir t. t. Pusvakariams duodavo kavos, kiauði-
nienës, sviesto, ragaiðio, pieno, sûrio, deðros. Jei bûdavo
pasninkas, tai duodavo silkës. Vakarienei bûdavo pik-
liavotø kvietiniø miltø putra, mieþiniø ar kvietiniø kruo-
pø sriuba.

Mëðlaveþio pabaigtuvëms paruoðdavo „magaryèias“ –
duodavo alaus arba naminës degtinës. Jeigu pasitaiky-
davo ðeðtadienis, tai ðeimynai leisdavo susiorganizuoti
patalká: pakviesdavo muzikantà, o suëjus daugiau kai-
mynø bernø, smagiai paðokdavo. Jei kaime kas nors su-
ruoðdavo ðokius ne talkos proga, bet ðiaip sau, be niekur
nieko, tada tie ðokiai vadindavosi „nibre“.

Apie Ðilalæ mëðlus veþdavo poriniais ratais, valstietis
sutelkdavo 5–6 pastotes. Mëðlà kabindavo keturraþë-
mis ðakëmis, kratydavo mëðlakratëmis dviraþëmis ða-
këmis. Sakydavo: mëðlo einu kapstyti, kratyti, ardyti.
Mëðlà kabindavo jaunesni ir vyresni vyrai, o kratydavo
merginos ir jaunos moterys. Mëðlà veþdavo dideliais
„valkèiais“, juos maþomis krûvikëmis ið veþimo lauke
„vertekliu“ iðversdavo pats ðeimininkas. Arklius vaþ-
nyèiodavo piemenukai, pusberniai jam padëdavo mëð-
lus kabinti.

Valgyti duodavo pusryèius, prieðpieèius, pietus, pus-
vakarius ir vakarienæ. Po Pirmojo pasaulinio karo pra-
dëjo duoti ir prieðpusryèius (iðkepdavo kiauðinienës, duo-
davo deðros ar saldaus sûrio, iðkepdavo varðkës su kiau-
ðiniais). Pusryèiams iðvirdavo sriubos („verëno“) su rû-
kyta mësa ar rûkytais laðiniais, arba ir mësos, ir laðiniø
kartu. Daþniausiai pusryèiams iðvirdavo barðèiø su më-
sa. Pavalgius mësos, dar duodavo sriubos ið beveik vien
tik piene virtø mieþiniø kruopø. Pietûs bûdavo lygiai
tokie pat, kaip ir pusryèiai. Prieðpieèiams ir pusvaka-
riams duodavo kieto ir minkðto sûrio, sviesto, deðros ar
laðiniø ir saldaus pieno uþsigerti. Vakarienë bûdavo leng-
vesnë – daþniausiai patiekdavo kvietiniø miltø sriubà ir
lakðtienæ.

Ðilalës apylinkëse, kaip ir anksèiau minëtose Viekð-
niø apylinkëse, taip pat bûdavo patalkis su ðokiais.

Skaudvilës valsèiaus Maldûnø kaime dar prieð Pirmàjá
pasauliná karà mëðlaveþio talkos bûdavo labai panaðios á

„Ties iðlikimo riba“. Danguolës Þelvytës nuotrauka

Ðilalës apylinkës talkas. Pagrindinis mëðlaveþio talkø val-
gis per prieðpieèius ir pusvakarius buvo minkðtas ir kie-
tas sûris, kartais su kmynais, kai kada – saldi varðkë, deð-
ra, laðiniai ir saldus pienas. Silkës duodavo tik pasninko
dienomis – penktadieniais ir ðeðtadieniais. Po Pirmojo
pasaulinio karo valstieèiai ðeðtadiená pasninko nebesi-
laikydavo.

Talkos pabaigtuvëms bûdavo specialûs valgiai – varð-
këti ir laðinëti ðaltanosiai. Ádaras bûdavo saldþios varðkës
su kiauðiniais, o laðiniai bûdavo supjaustyti gana stam-
biais keturkampiais spirgais. Be to, ant stalo pastatyda-
vo butelá ar du degtinës. Jei tà dienà ðeimininkaudavo
mergina, tai ji á vienà ar du ðaltanosius ádëdavo suspaus-
tø miltø gniuþulà ir toká ðaltanosá atskirai iðvirdavo. Ádë-
jusi á dubená toká ðaltanosá ant pat virðaus, dubená taip
pasukdavo, kad tà ðaltanosá turëdavo paimti jos nuþiû-
rëtas vaikinas: tam vaikinui ðaltanosio galà nukandus,
miltai tarp dantø pradëdavo dulkëti, ir  visiems ið to
bûdavo juoko.

Tekstas pirmà kartà paskelbtas leidinyje „Kraðtotyra“
(1966 m., p. 99–101)
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